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FELIX GRASES

Catedratico de la UIB y director del Laboratorio de
Investigacién en Litiasis Renal. Desde el afio 1987
se dedica ala investigacion de los calculos renales y
otras calcificaciones patologicas. Por Elena Soto

«Los proyectos
Se miran con
lupa, pero no
los resultados»

irector del Instituto
Universitario de In-
vestigacioén en Cien-
cias de la Salud (IU-
NICS). Este centro acaba de pu-
blicar Los beneficios de la
investigacién, un libro que reco-
ge las aportaciones cientificas y
tecnoldgicas de este Instituto,

Pregunta.- Brevemente iqué
es el [IUNICS?

Respuesta.- De forma breve y
sencilla, se trata de un centro de
investigacion que incluye tanto
al cientifico basico (el que traba-
jaen el laboratorio) como al pro-
fesional clinico (que trata direc-
tamente con el paciente) con el
objetivo de que uno pase al otro
sus investigaciones. Esta interac-
cién entre ambos posibilita que
los avances conseguidos en el
drea de la salud puedan llegar a
la sociedad en forma de nuevos
tratamientos, productos o mejo-
res diagndsticos.

P~ éDeberia la divulgacion
cientifica ser traslacional? ¢De-
beria obligarse a realizar una
transferencia divulgativa del co-
nocimiento?

R.- Tradicionalmente el cien-
tifico puro y duro no ha sido
muy proclive a la divulgacion. Se
daba también la circunstancia
de que el periodista que trataba
temas cientificos, por lo general,
estaba muy poco preparado, lo
que producia un miedo atroz.
Afortunadamente en los tltimos
anos esta surgiendo un periodis-
mo cientifico mas avanzado, con
mads rigor y los medios cuentan
con profesionales mas especiali-
zados. Paralelamente, en las uni-
versidades nos hemos encontra-
do con gabinetes de prensa que
han impulsado la divulgacion. Y
es fundamental si queremos
conseguir que el tejido industrial
se entere de lo que hacemos por-
que las investigaciones son ca-
ras. Antes, las ayudas venian so-
bre todo de los gobiernos; en la
actualidad no solo proceden de
los fondos publicos, también de
los privados y es necesario expli-
car lo que hacemos porque si no
se enteran no te dan ni un duro.
Ademas, en sectores como el de
la Biomedicina la divulgacion es

esencial y totalmente necesaria
para que la sociedad nos valore
mas. Por eso publicamos libros o
vamos a programas de radio y
television. Hay que interrelacio-
narse para que los resultados de
las investigaciones no se queden
encerrados. Aunque nuestro
tiempo es limitado se trata de
una labor necesaria.

P- éVa en esta direccion la pu-
blicacion de este libro?

R.- Sin ninguna duda. El obje-
tivo principal es explicar que
nuestros proyectos se han trans-
formado en hechos, que no se
han quedado en bla, bla, bla. El
mayor problema es que se pro-
yecta mucho y como no se eva-
Iian los resultados parece que
las cosas se han hecho y no
siempre es asi. Paradéjicamente
se miran con lupa los proyectos,
pero no los resultados, que es

«En Espaiia el nivel
de investigacion

no se traduce en
resultados practicos»

«En el sector de

la Biomedicina

la divulgacion es
esencial y necesaria»

precisamente lo que hay que de-
mostrar. Hay que ser transpa-
rente, rendir cuentas, contar lo
que se hace y tenemos el deber
de explicar en qué se invierte.
Hace cuatro anos nuestro Insti-
tuto tenia un proyecto escrito, lo
hemos cumplido y ahora presen-
tamos los resultados en forma
de libro.

P- ¢Por qué los colores de la
seleccion o los de un equipo de-
portivo mueven masas y los de
las ‘batas blancas’ no levantan
pasiones?

R.- Es un tema con un compo-
nente filoséfico interesante que
yo me he planteado en muchas
ocasiones. A nivel global la gen-
te necesita idolos faciles de en-

Félix Grases, director del IUNICS. / aLserTo VERA

tender y que les den satisfaccion
constante. La ‘bata blanca’ no
ofrece resultados semanales,
hay que entender lo que dice y
no da esa recompensa perma-
nente que dan los colores de un
equipo de futbol, por ejemplo.
No tenemos un Ronaldo.

P- Podria darnos varios ejem-
plos de investigaciones que lle-
van a cabo grupos del IUNICS y
sus resultados practicos para el
ciudadano de a pie?

R.- En el drea de enfermeda-
des infecciosas y de base inmu-
nitaria existe un programa de
nuevas técnicas de deteccion de
la bacteria Pseudomonas aeru-
ginosa, una de las mas frecuen-
tes en las infecciones hospitala-
rias y mas resistente a los anti-
biéticos. En el apartado de
dolencias renales y vasculares,
lo altimo es un estudio en el an-
tiguo hospital de Son Dureta so-
bre la Indapamida, una sustan-
cia ideal para tratar la hipercal-
cemia. En cardiovascular se ha
desarrollado toda una investiga-
cion sobre la importancia del
consumo de los frutos secos pa-
ra combatir cardiopatias. El
grupo de Nutricién ha desarro-
llado una metodologia para el
control de la obesidad en perso-
nas jovenes. En Oncohematolo-
gia destacan las técnicas gené-
ticas que permiten la deteccion
precoz facilitando el diagnosti-
co y tratamiento de canceres
sanguineos. En el area de Neu-
rociencias se estan llevado a ca-
bo nuevas técnicas de diagnds-
tico para evaluar los diferentes
factores implicados en el dolor
croénico, especialmente la fibro-
mialgia, que permitiran clasifi-
car mejor esta patologia. Y en
Cirugia esta la técnica endosco-
pica a través de orificios natura-
les, que es el tinico lugar de Es-

paia que se realiza en el Ambi-
to clinico.

P- En Espana el nivel de in-
vestigacion en temas de salud no
se traduce en resultados practi-
cos, como patentes, tfratamientos
o desarrollos de productos ¢Cu-
il es la situacion en Baleares
comparada con el resto del pais?

R.- En Espana se ha aprendi-
do muy bien a publicar, de hecho
ocupa el noveno puesto en el
ranking mundial de produccion
cientifica, pero estd a la cola en
patentes y transferencia a em-
presas. Se ha calculado que el
porcentaje de publicaciones que
acaba en transferencia en Euro-
pa es de un 23%, mientras que
en Espana no llega al 4%, pero
en el caso del IUNICS se aproxi-
ma mucho - un 20%-, aunque
no por esto hay que echar las
campanas al vuelo,

P- Si le dieran una varita ma-
gica ¢qué haria desaparecer y
aparecer en la Universidad?

R.- Primero quitaria a los fun-
cionarios, es un estatus que fa-
vorece el inmovilismo y en el
que se pierde el interés por me-
jorar. Y crearia un sistema de or-
ganizacion diferente que consis-
tiria en institutos de investiga-
cién y una disposicién de la
docencia distinta a la actual. El
sistema de Bolonia como idea es
correcto pero con otra organiza-
cion menos burocratica y mas
efectiva.

P~ éCuales son los proyectos
de futuro del IUNICS?

R.- La intencién es ampliar y
transformar el [IUNICS para que
sea un Instituto en Ciencias de
la Salud tnico, y el principal
proyecto es impulsar la cone-
xi6n entre cientificos y clinicos,
fomentando la interaccion. To-
davia existe una dificultad de
lenguaje en ambos sentidos.
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Divulgacion cientifica

GUILLEM BOSCH

: L. =
P EL LIBRO IUNICUS, LOS BENEFICIOS DE LA INVESTIGACION, una recopilacion de reportajes
sobre los avances biomédicos de los grupos de investigadores y médicos de la UIB, los hospitales de

Son Espases y Son Llatzer y de los Servicios de Atencion Primaria, se presento ayer en el Hospital de
son Espases.
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Los frutos de la investigacion. e
libro de divulgacion cientifica IUNICS, els beneficis
delarecerca fue presentado ayeren Son Espases. Se
trata de una recopilacion de reportajes sobre los
avances biomédicos de los grupos de investigadores
y médicos de la UIB y de la sanidad publica balear

ALBERTO VERA

que integran el IUNICS. Al acto asistieron, entre
otros, el doctor Félix Grases, director de esta institu-
cion, el conseller Vicenc Thomas y la rectora
Montserrat Casas. El fruto de este trabajo son nue-
vos productos, técnicas de diagnadstico, tratamientos
clinicos y nuevas empresas de base tecnolégica.
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INVESTIGACIO

Nous avencos
biomedics fets

alaUlB

P U'institut Universitari d'Investigacio en Ciencies de
la Salut (IUNICS) presenta un llibre sobre els beneficis
de la recerca P> La publicacid recopila reportatges
dels avengos assolits pels grups d'investigacio

oV
PALMA
B Quinnous productes d'interés
sanitaris'han feto com s"han mi-
llorat les técniques ja existents
de tractaments clinics, son algu-
nes de les qliestions que es trac-
ten al llibre IUNICS - Els benefi-
cis de la recerca.

La publicacid es presenta avui
horabaixa, ales 19.30 hores, ala

sala d'actes de I'Hospital Uni-
versitari Son Espases.

Recopilacié d’investigacions

Elllibre ésunarecopilacid de re-
portatges sobre els avencos bio-
medics assolits pels diversos
grups d’investigacio en l'area de
la salut de la Universitat de les
Illes Balears i els equips medics
de la sanitat publica balear que
integren I'Institut Universitari

Félix Grases, director del IUNICS. u.4.Fius

d’Investigacio en Ciencies de la
Salut (IUNICS), com sdén I'Hos-
pital Universitari Son Espases,
I'Hospital Son Llatzer i els Ser-
veis d’Atencié Primaria.

A partir de la recerca duta a

T
Els avencos hiomédics abracen
des de malalties renals i
infeccioses fins a neurociéncies,
cirurgia i nutricio

terme en els darrers anys, s’han
creat noves técniques de diag-
nostic, nous tractaments, nous
productes clinics i noves patents.

En aquest darrer aspecte, els
resultats han donat lloc a noves
empreses de base tecnologicaial
registre i transferéncia de pa-
tents nacionals i internacionals a
empreses en cinc arees sanita-
ries.

Els avengos biomedics del IU-
NICS abracen des de les malalties
renals i infeccioses fins a les neu-
rociéncies, la cirurgia i la nutri-
cid.

La publicacié del llibre forma
part del projecte de divulgacid
cientifica impulsat pel mateix
Institut Universitari d'Investiga-
ci6 en Ciéncies de la Salut i per
la Fundacié Universitat-Empre-
sa de les Illes Balears (FUEIB),
que també compta amb el suport
de la direccio general de Recer-
ca, Desenvolupament Tecnologic
i Innovacié de la Conselleria
d'Innovacié, Interior i Justicia
del Govern de les Illes Balearsila
Uni6 Europea, mitjangant el Fons
Europeu de Desenvolupament
Regional.



